
序號
(NO)

條碼號
(Barcode)

題名(Title) 索書號(Callno) 館藏目錄(Catalog)

1 00381516
醫魂 : 醫療現場的21則啟發(十周年紀念版) / 許爾文.努蘭(Sherwin
B. Nuland)作 .- 臺北市 : 時報文化, 2019[民108]

410.7 N969 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381516&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

2 00366245
大雄到底憑什麼 :學習「不強求」與「做自己」的37條邁向人生勝
利之道! /橫山泰行作 ; 楊裴文譯 .- 臺北市 :尖端,民105[2016]

177.2 8363
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00366245&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

3 00381917
不管怎樣的哭法, 我都準備好了 : 從女孩到女人, 福原愛的眼淚哲學
/ 福原愛口述 .- 臺北市 : 三采文化, 2020[民109]

191.92 8339 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381917&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

4 00381951
包包只要三個就夠了 : 定量.定色, 遇見真正喜歡的生活 / Ofumi著
.- 臺北市 : 方智出版, 2019[民108]

192.5 8774 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381951&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

5 00381183
妳可以狼狽跌倒, 但一定要優雅起身 : 法國大齡女子快樂X自信的祕
密, 關於愛情.生活與家庭 / 米蓮.德克洛(Mylene Desclaux)作 .- 臺
北市 : 日月文化出版, 2019[民108]

177.2 D447 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381183&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

6 00381193
無所事事的美好時光 / 艾倫.萊特曼(Alan Lightman)著 .- 臺北市 :
天下雜誌出版, 2019[民108]

176.4 L724 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381193&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

7 00381599
我們住在焦慮星球 / 麥特.海格(Matt Haig)作 .- 臺北市 : 天下雜誌
出版, 2019[民108]

176.54 H149 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381599&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

8 00371579
你的存在本身就是美好 :每天回到你心裡,感受自己的內在力量 /洪
仲清著 .- 臺北市 :遠流出版 ,2018[民107]

192.1 8273
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371579&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

9 00381190
禮悟 = Enlightened : 在脆弱的盡頭, 看見生命的出口 / 蔣承縉, 李
小光著 .- 臺北市 : 時報文化, 2019[民108]

177.2 8476 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381190&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

10 00381156
30歲前, 你還有多少成功的機會 / 呂白著 .- 臺北市 : 今周刊出版,
2019[民108]

177.2 856 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381156&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

11 00370619
告別菜尾世代 :大膽向世界遞履歷,我在哈佛體系的觀察 /Y.C.Hung
著 .- 臺北市 :悅知文化, 精誠資訊,2017.12.

177.2 H936
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00370619&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

12 00366435
接受你的期待成空 : 走出愛情.工作與生活的期待落空不適症,將生命
的煤灰轉化為鑽石 / 克麗絲汀.哈斯勒(Christine Hassler)著 .- 臺北
市 : 新星球, 2016[民105]

177.2 H353 2014
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00366435&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

13 00363940
上班二三年開始減壓過生活 : 38則職場幸福小練習 / 佳樂著 .- 臺北
市 : 秀威經典, 2015[民104]

176.54 869
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363940&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

14 00362279
轉個念頭人生更美麗 : 52個心法, 讓你突破自我.超越極限 / 大衛.史
密斯(David Miln Smith)著 .- 新北市 : 時報文化總經銷, 2014[民
103]

176.526 S645
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362279&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

15 00363697
對自己也要學會放手 : 一位心理醫師的幸福處方箋,給總是愛擔心的
你 / 崔名祺著 .- 臺北市 : 八方出版, 2016[民105]

177.2 8562
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363697&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

16 10303988
發呆也能讓妳美夢成真 : 神奇「擬想法」打造妳的幸福體質 / 矢野
物一作 .- 臺北縣新店市 : 農學總經銷, 2008[民97]

177.2 8968
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10303988&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

17 00366270
讓好運每天都發生 :你祈求的好運,90%掌握在自己手裡! /本田健著
; 賴郁婷譯 .- 新北市 :李茲文化,2016.

177.2 8459
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00366270&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

18 10303996
夠了, 就是夠了 : 我還要再忍耐嗎? / 珍妮.史特勞斯(Jane Straus)著
.- 臺北市 : 大和書報總經銷, 2006[民95]

177.2 S912
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10303996&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

19 00367894
走過長夜 :政治受難者的生命故事 /胡子丹[等]受訪/作 ; 周佩蓉[等]
編輯 ; 國家人權博物館籌備處執行 .- 新北市 :國家人權博物館籌備
處,2015[民104]

783.32 8446 v.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367894&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

20 00361204
煩, 是你自找的! : 沒錢, 沒什麼大不了, 富人不要煩腦! / 阿舍編著 .-
臺北縣中和市 : 旭昇總經銷, 2005[民94]

177.2 856 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00361204&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

21 00365637
做自己,還是做罐頭? :勇敢挺自己的第一堂課 /黃士鈞(哈克)著 .- 臺
北市 :方智,民101[2012]

177.2 8346
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365637&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=
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22 00367895
走過長夜 :政治受難者的生命故事 /胡子丹[等]受訪/作 ; 周佩蓉[等]
編輯 ; 國家人權博物館籌備處執行 .- 新北市 :國家人權博物館籌備
處,2015[民104]

783.32 8446 v.3
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367895&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

23 00345407
每天都是最後一天 = Write your dreams, write your future : 拒絕
遺憾的73個人生計畫 / 金壽映著 .- 臺北市 : 平安文化, 2012[民
101]

177.2 8638
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00345407&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

24 00346719
閱讀蒙田, 是為了生活 / 莎拉．貝克威爾(Sarah Bakewell)著 .- 臺北
市 : 商周出版, 2012[民101]

784.28 B168 2012
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00346719&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

25 00366243
沒有大學文憑的日子,我說故事 /王文靜著 .- 臺北市 :高見文化總經
銷,2016[民105]

192.1 8465
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00366243&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

26 10324844
笑一笑, 生活不必太計較 = It's a good day in everyday : 突破因境,
就從改變心境開始! / 戴爾遜編著 .- 臺北縣板橋市 : 創智文化總經
銷, 2009[民98]

192.1 8337
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10324844&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

27 00342443
做自己,就是最好的選擇 : 能笑看人生,就永遠不孤單 / 馮國濤作 .-
臺北市 : 達觀, 2011[民100]

191.9 8252 2011
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00342443&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

28 00362222
反過來想就對了 : 一念決定人生痛苦或快樂 / 駱芳美著 .- 臺北市 :
時報文化, 2014[民103]

192.1 8476
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362222&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

29 00351001
哈佛哲學課 : 徹底改變你看待世界的方式 / 胡雯雯著 .- 新北市 : 易
可數位行銷總經銷, 2012[民101]

191.9 8477
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00351001&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

30 00371420
簡單,也是一種哲學 / 夏爾.瓦格納(Charles Wagner)著 ; 謝孟璇譯 .-
新北市新店區 : 八旗, 2017.07.

192.5 W132
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371420&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

31 00366356
整理,讓我脫胎換骨 :讓生活變輕盈、更豐富的4週變身計畫 /林珮玲
(Ada)作 ; 曾雅青總編輯 .- 臺北市 :三采文化,2016[民105]

192.1 8753
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00366356&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

32 00364272
收納的藝術 :用好方法,讓生活舒適美好 /鈴木尚子著; 張智淵譯 .- 臺
北市 :時報文化,2015[民104]

422.5 8575
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00364272&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

33 00371647
人生很簡單 = Life is simple : 做人哪有那麼難!饒過自己也放過別
人的31個簡單生活法則 / 蕭合儀著 .- 台北市 : 凱信企管顧問, 2018[
民107]

192.5 8665
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371647&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

34 00367893
走過長夜 :政治受難者的生命故事 /胡子丹[等]受訪/作 ; 周佩蓉[等]
編輯 ; 國家人權博物館籌備處執行 .- 新北市 :國家人權博物館籌備
處,2015[民104]

783.32 8446 v.1
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367893&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

35 00381919
我在這裡擱淺 : 有人看到, 但沒人知道 / 知寒作 .- 臺北市 : 三采文
化, 2020[民109]

855 862 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381919&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

36 00364126
沒人像我一樣在乎你 :那些藏在心裡不說的事 /RingRing作 .- 臺北
市 :家庭傳媒城邦分公司發行,2015.

855 R581
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00364126&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

37 00368556 鈕扣 :你是因為,你是所以 /Dorothy著 .- 臺北市 :時報文化,2017.06. 855 D715
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368556&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

38 00352667
勇敢做唯一的自己 :台大教授郭瑞祥的人生管理學 /郭瑞祥著 ; 陳建
豪採訪整理 .- 台北市 :天下遠見,2013.

191.9 8454
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00352667&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

39 00350964
一個人的快樂學 : 讓你不孤單.不恐懼.心靈滿足的66個強效療法 /
今酉著 .- 臺北市 : 華文精典, 2012[民101]

192.1 864
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00350964&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

40 00362165
讓自己活的更好 = How to have good luck in life? : 活出自由.美
好幸福人生的心靈密碼 / 湯勇權著 .- 臺北市 : 聯合發行總經銷,
2014[民103]

192.1 8564
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362165&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

41 00380455
自在做自己 : 隨興生活,隨緣交友,人人都能創造屬於自己的小宇宙...
/ 李冠毅著 .- 臺北市 : 時報文化, 2018.08

855 8426
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380455&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

42 00371236 愛上自己的不完美 /張德芬著 .- 臺北市 :皇冠,2018. 192.1 8757
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371236&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

43 00363667
重新一個人 :擁有自由無畏的人生下半場 /吳若權著 .- 臺北市 :皇冠
文化,2015[民104]

855 8854
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363667&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

44 00362233
雙面人生 : 從百老匯到好萊塢之情史 / 艾倫.夏恩(Alan Shayne), 諾
曼.桑夏恩(Norman Sunshine)合撰 .- 新北市 : 永續總經銷, 民103

785.28 S538
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362233&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=
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45 00366320
隨手 :資源回收玩創意,生活中實踐環保和美學 /蘇偉馨著 ; 邱淑惠、
曾雅盈攝影 .- 臺北市 :家庭傳媒城邦分公司發行,2016.06.

999.9 8874
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00366320&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

46 00374035
贏回你的人生! :一年額外創造2,313小時的時間投資法則 /永井孝尚
著 ; 黃薇嬪譯 .- 臺北市 :悅知文化,2013

494.01 8654 2013
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00374035&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

47 00382230
真正的快樂處方 : 瑞典國民書!腦科學實證的健康生活提案 / 安德斯.
韓森(Anders Hansen)著 .- 臺北市 : 究竟出版, 2020[民109]

528.9014 H249 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382230&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

48 00381936
寫給生命的情書 : 暖心名醫告訴你, 對抗病魔時真正重要的事 / 江坤
俊著 .- 臺北市 : 如何出版, 2019[民108]

419.47 8359 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381936&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

49 00382056
盡情煩惱吧, 人生這樣思辨才有答案! : 每個人內心的正義, 答案都不
一樣, 怎麼做才能無悔也無愧? / 押谷由夫監修 .- 臺北市 : 大是文化,
2020[民109]

540.21 8565 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382056&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

50 00363336
靜下來, 才知道人生要什麼 / 洪蘭著 .- 臺北市 : 遠見天下文化出版,
2018[民107]

191 828
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363336&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

51 00381984
從郭董到果凍 : 相信郭台銘 / 郭台銘著 .- 臺北市 : 遠見天下文化出
版, 2019[民108]

494.35 8466 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381984&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

52 00381655
5G新時代! : 5G如何改變世界? / 項立剛著 .- 臺北市 : 風格司藝術創
作坊出版, 2020[民109]

484.6 8336 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381655&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

53 00371544
生活槓桿 :短時間發揮最大生產力,讓事業x生活x財富達到完美平衡
的工作哲學 /羅伯.摩爾著(Rob Moore)著 ; 林曉欽譯 .- 臺北市 :商
周出版 :2017[民106]

494.35 M821
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371544&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

54 00364372
史丹佛改造人生的創意課 :這個世界不需要按部就班的乖乖牌!一堂
價值九千美元的課,教你用設計思考破關,解決所有人生難題! /感玩
團隊李亭儀等著 .- 臺北市 :平安文化,2012.

176.4 8445
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00364372&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

55 00373910
為什麼我們這樣生活, 那樣工作? : 全球瘋行的習慣改造指南 / 查爾
斯.杜希格(Charles Duhigg)著 .- 臺北市 : 大和書報總經銷, 2012[民
101]

176.74 D871 2012 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00373910&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

56 00381502
Jay的跑步筆記 = Running notes : 矽谷工程師激勵上萬人的科學
化訓練與生活哲學 / 許立杰著 .- 臺北市 : 一心文化出版, 2019[民
108]

528.9468 8433 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381502&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

57 00381168
你, 是自己的鑰匙 : 靈媒媽媽的心靈解答書 / Ruowen Huang著 .-
臺北市 : 時報文化, 2019[民108]

296.1022 H874 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381168&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

58 00368415
人生準備40%就衝了!:你還在猶預什麼?等到100%準備好,機會就溜
了! /謝文憲著 .- 新北市 :方舟文化,2017[民106]

494.35 8262
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368415&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

59 00364030
生活的真理 : 財富可以顯示出一個人的尊貴,但也因為金錢的光環,讓
周遭的人出現了劣根性的一面..... / 裴蕾編著 .- 新北市 : 柿藤,
2015.05

192.1 895
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00364030&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

60 00348871
消消氣, 別跟自己過不去。 : 我的情緒, 我自己決定! / 黃德惠著 .- 新
北市 : 華文網發行, 2012[民101]

176.52 8353
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00348871&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=
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序號
(NO)

條碼號
(Barcode)

題名(Title) 索書號(Callno) 館藏目錄(Catalog)

1 00367539
圖解戀愛心理學 :談戀愛就像心理戰!你的愛情,有多少真心話和大冒
險?史上最強情場攻心術與識人術 /澀谷昌三著 ; 蕭雲菁譯 .- 臺北市
:漫遊者文化出版 ,2015[民104]

544.37014 8365
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367539&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

2 00338650
愛愛書 : 一本關於女人的愛.男人的愛的愛情診斷書 / 晴天娃娃作 .-
臺北市 : 采舍國際總經銷, 2010[民99]

544.32 8576
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00338650&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

3 00343205
關於愛情, Gay女王老實跟妳說 : 男人不明講, 卻默默扣分的41個戀
愛盲點 / 偽大和撫子著 .- 臺北市 : 高寶國際出版, 2011[民100]

544.32 8576
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00343205&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

4 00368328
學著,好好愛 :台大超人氣課程精華,六堂愛的必修課,翻轉愛的迷思 =
Romantic love : intimacy passion commitment /孫中興著 .- 臺
北市 :三采,2016[民105]

544.37 8364 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368328&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

5 00340210
想做事, 先收服人心 : 讓老闆.同事都站在你這邊的關鍵技巧 / 青田
卓也著 .- 臺北市 : 大樂文化, 2011[民100]

494.35 8456
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00340210&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

6 00365935
戀愛課 : 戀人的五十道習題 / 陳雪作 .- 新北市 : INK印刻出版,
2014[民103]

544.3207 874 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365935&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

7 00368219
親愛的還是要幸福 :不管我們20歲還是30歲,都值得在幸福的路上,
找到終點 /芯菲著 .- 臺北市 :寫憶文化創意,2016[民105].

544.37 845
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368219&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

8 00368662
不只相愛,也要努力走到幸福 /角子作 .- 臺北市 :平裝本出版有限公
司出版發行,2017.

544.37 864
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368662&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

9 00368558 放下之書 /許常德著 .- 臺北市 :時報文化,2017. 544.37 8465
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368558&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

10 00356936
戀愛課 : 戀人的五十道習題 / 陳雪作 .- 新北市 : INK印刻出版,
2014[民103]

544.3207 874 c.3
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356936&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

11 00338033 劉墉超強說話術 / 劉墉作, 1 .- 臺北市 : 時報文化, 2010[民99] 192.32 875 v.1
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00338033&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

12 00341857
人際關係中絕不能說的蠢話 / 魏成晉著 .- 臺北市 : 婦女與生活社發
行, 2011[民100]

192.32 8534
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00341857&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

13 00382097
金牌律師教你誘導人心的66個回話藝術 : 解決你在工作與生活中,
遇到拒絕請託.陌生邀請.問出實話等難題! / 谷原誠著 .- 新北市 : 大
樂文化, 2020[民109]

192.32 8632 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382097&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

14 00368442

朋友與敵人 :哥倫比亞大學X華頓商學院聯手,教你掌握合作與競爭
之間的張力,當更好的盟友與更令人敬畏的對手 /亞當.賈林斯基
(Adam Galinsky), 莫里斯.史威瑟(Maurice Schweitzer)著 ; 許恬寧
譯 .- 臺北市 :時報文化,2017[民106]

494.35 G156
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368442&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

15 00381981
有人在錯的愛情裡枯萎, 有人在對的人身邊盛放, 又名, 越女王, 越少
女 / 李愛玲著 .- 臺北市 : 寶瓶文化出版, 2019[民108]

544.7 8493 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381981&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

16 00380928
Get the Guy : 男人完全解密, 讓妳喜歡的他愛上妳! / 馬修.赫西
(Matthew Hussey)著 .- 臺北市 : 三采文化, 2019[民108]

544.7 H972
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380928&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

17 00371559 致 那些事與願違的愛情 / 阿飛著 .- 臺北市 : 精誠資訊, 2014.04. 544.7 855
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371559&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

18 00380577
當我成為我們 : 愛與關係的三十六種可能 / 陳雪著 .- 新北市 : INK
印刻文學, 2018.08

544.3707 874
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380577&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

19 00380817
我們為何戀愛?為何不忠? : 讓人類學家告訴你愛情的真相 / 海倫.費
雪(Helen Fisher)著 .- 臺北市 : 寶瓶文化出版, 2015[民104]

544.32 F533
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380817&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

20 00381486
我們愛過很多人, 就是不曾愛自己 : 跟自己談一場21+1天的戀愛 /
口罩男著 .- 臺北市 : 三采文化, 2019[民108]

544.32 8567 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381486&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

21 00368773
這樣說, 那樣愛 :媒合近萬人美好姻緣推手,教你異性緣激增,終結單
身的追愛22堂課 /春天會館著 .- 臺北市 :商周,2017.

544.31 8476 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368773&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=



22 00381497
99%的人輸在不懂拒絕 : 拒絕的話要怎麼說, 你優雅, 他溫暖; 或只
用一個動作, 對方就自動放棄又不傷和氣 / 李勁著 .- 臺北市 : 大是
文化, 2019[民108]

192.32 846 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381497&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

23 00382143
貼心說話術 : 贏得面子, 卻輸掉人心, 有何用?高明的說話, 就是讓人
感到窩心.有溫度 / 臼井由妃著 .- 臺北市 : 方言文化, 2018[民107]

192.32 8655 2018
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382143&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

24 00381905
女人要堅強而不逞強 : 寫給在生活中遇到困頓與疑惑的姊妹淘的貼
心話 / 周品均著 .- 臺北市 : 商周出版, 2020[民109]

177.2 8654 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381905&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

25 00381316
他們都說妳「應該」 : 好女孩與好女人的疼痛養成 / 周慕姿作 .- 臺
北市 : 寶瓶文化出版, 2019[民108]

177.2 8643 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381316&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

26 00381159
我為什麼去法國上哲學課? : 思考讓我自由, 學會面對複雜的人際關
係, 做對的決定 / 褚士瑩著 .- 臺北市 : 大田出版, 2019[民108]

107 8342 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381159&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

27 00340145
成就更好的自己 = Run yourself better! : 為什麼有些人的績效是
您的十倍, 甚至百倍? 為什麼有些人的人生總能心想事成, 無往不利?
/ 陳志明著 .- 臺北市 : 貿騰總經銷, 2011[民100]

177.2 8735
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00340145&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

28 00363140 人際溝通 / 陳美璊作 .- 臺北市 : 五南, 2016[民105] 177.1 8767
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363140&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

29 00359226
男人懂了這些更成功 : 職場社交40堂必修課程,教你懂處事、有品
味、會做人 / 山崎武也著 .- 台北市 : 家庭傳媒城邦分公司發行,
2014[民103]

177.2 8663
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00359226&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

30 00354035
阿川流傾聽對話術 : 日本最深入人心的談話性節目女王教你對話的
魅力, 如何傾聽.如何引起共鳴.卸下心防 / 阿川佐和子著 .- 新北市 :
遠足文化發行, 2013[民102]

177.1 8576
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00354035&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

31 00356469
誰說人是誠實的! / 丹.艾瑞利(Dan Ariely)著 .- 臺北市 : 天下遠見出
版, 2013[民102]

192.21 A698
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356469&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

32 00345355 劉墉超強說話術 / 劉墉作, 4 .- 臺北市 : 時報文化, 2012[民101] 192.32 875 v.4
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00345355&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

33 00345419
輕鬆聊出好交情 : 50個幫助你輕鬆閒聊.快速消除隔閡的談話技巧 /
齋藤孝著 .- 臺北市 : 如果出版, 2011[民100]

192.32 8444
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00345419&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

34 00362432
一開口就說出對的話 : Fu對了事就成了, 學習35種超關鍵讚美法! /
Tokio Knowledge著 .- 臺北市 : 三采文化, 2014[民103]

192.32 8255
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362432&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

35 00366250 阿丹老師的幸福說話課 /劉秀丹著 .- 臺北市 :平安文化,2016.09. 192.32 8786
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00366250&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

36 00370684
聽懂了,桃花自然來 :從理解暗示語到完美回話,讓家人信賴.情人愛
你.朋友挺你的無往不利GAS說話術 /王介安著 .- 臺北市 :尖端出版
:2017[民106]

192.32 8473
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00370684&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

37 00362158
台上台下都吸引人的說話整理術 : 誰說得簡潔有力, 誰就贏得人心 /
渡邊美紀著 .- 臺北市 : 如何出版, 2014[民103]

192.32 8696
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362158&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

38 00363437
企鵝都比你有特色 : 給自己的10堂說話課, 成為零落差溝通者 / 褚
士瑩著 .- 臺北市 : 大田出版, 2019[民108]

192.32 8342
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363437&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

39 00364024
請問侯文詠 : 一場與內在對話的旅程。 / 侯文詠著 .- 臺北市 : 皇冠,
2015[民104]

855 8966
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00364024&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

40 00362254
不做作, 用真話換真心 = Let's talk with happiness! : 說對話, 用真
心溝通更無價! / 何筱韻著 .- 新北市 : 啟思出版, 2014[民103]

192.32 8792
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362254&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

41 00365619
把話說進你心裡 =Before you speak : principles that save your
relationship /王擎天著 .- 臺北市 :啟思,2015.

192.32 8467
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365619&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

42 00354342
一開口, 就擄獲人心的說話術 : 口才是可以訓練的! / 鄭匡宇著 .-
臺北市 : 文經社, 2013[民102]

192.32 8454
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00354342&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

43 00363500
一開口撩人又聊心 : 被異性喜歡, 被同性肯定, 不冷場.不辭窮.不尷
尬.不被句點的人際互動課 / 瑪那熊著 .- 臺北市 : 如何出版, 2018[
民107]

192.32 8355
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363500&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

44 00368468
成熟大人回嘴的藝術 :有人酸妳.挖苦.打壓.諷刺你時,與其默默承
受,你要走到對方面前這樣說...... /片田珠美著 ; 郭凡嘉譯 .- 臺北市
:大是文化,2016[民105]

192.32 8757
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368468&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

45 00381931
戀愛力 : 解構關係的攻心攻略, 從缺人愛你到自由擇愛的Level
UP! / 文飛作 .- 臺北市 : 時報文化, 2019[民108]

544.37014 865 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381931&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=
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46 00382126
再好的緣份, 也經不起等待 / 馬一帥著 .- 臺北市 : 風雲時代,
2020[民109]

177.2 8327 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382126&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

47 00382167
我一定要跟你聊超過15分鐘 : 開場.提問.接話, 從搭訕.陌生拜訪.到
凝聚感情......幫助百萬人從此擺脫尷尬.緊張與冷場 / 野口敏著 .-
臺北市 : 大是文化, 2020[民109]

192.32 8659 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382167&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

48 00382147
攻心談判聖經 = Persuasive communication : 拿心理學當武器,
看穿對方底線, 懂得硬軟兼施, 輕鬆說服任何人 / 朱建國著 .- 臺北
市 : 方言文化, 2018[民107]

177.4 8975 2018
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382147&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

49 00382127
哈佛大學社交課大公開 = Harvard : 從默默無聞到脫穎而出 / 黃
檳傑著 .- 臺北市 : 風雲時代, 2019[民108]

177.3 8339 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382127&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

50 00382148
世界一流菁英絕對達成的高效溝通術 : Apple.聯想等世界五百大
企業都在用的50個說話公式 / 姜朝川著 .- 臺北市 : 樂金文化出版,
2019[民108]

177.1 8347 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382148&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

51 00382161
贏得好人緣的人際關係心理學 : 60個突破關係困境技巧, 從內到外
提升自信, 輕鬆擺脫社交恐懼症 / Yuuki Yuu監修 .- 新北市 : 大牌
出版, 2020[民109]

177.3 Y95 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382161&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

52 00382096
我喜歡你, 是真心的; 我討厭你, 也是真心的。 / 李燕作 .- 臺北市 :
布克文化出版, 2020[民109]

177.2 843 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382096&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

53 00368807
學著,好好分 :台大超人氣課程精華第二堂,六階段陪你走過分手的
痛,癒合失去的傷 /孫中興作 .- 臺北市 :三采文化股份有限公司發
行,2016.

544.37 8364 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368807&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

54 00341832
零壓力社交 : 內向者的輕鬆人脈術 / 黛芙拉.札克(Devora Zack)著
.- 臺北市 : 天下遠見出版, 2011[民100]

494.35 Z16
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00341832&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

55 00367470
看似不起眼的細節會決定你的異性緣! / 木原誠太郎, Digramlabo
Inc.著 ; 林農凱譯 .- 新北市板橋區 : 商流總經銷, 2016.02.

544.37014 8732
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367470&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

56 50187668
幸福, 從戀愛開始 : 戀愛成功手冊 / 鄭茜玲著 .- 臺北縣新店市 : 農
學總經銷, 2007[民96]

544.37014 8453
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=50187668&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

57 00344604
親愛的, 我們還要不要一起走下去? : 你的決定, 是寫出不同劇本的
關鍵! / 王慶玲著 .- 臺北市 : 商周出版, 2012[民101]

544.382 8463
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00344604&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

58 00382279
把話說清楚的35堂邏輯表達課 / 深澤真太郎著 .- 臺北市 : 三采文
化, 2020[民109]

192.32 8643 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382279&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

3



我要變身"玩樂達人"

序號
(NO)

條碼號
(Barcode)

題名(Title) 索書號(Callno) 館藏目錄(Catalog)

1 00363641
野餐小日子 :主題、美食、景點,給自己的美好休日小旅行 /冰蹦拉
著 .- 臺北市 :城邦文化發行,民104[2015]

992.7 8654
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363641&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

2 00356323
人生以玩樂為目的!戴勝通的幸福民宿地圖 = Director Tai's picks
: the best B&B in Taiwan / 戴勝通作 .- 新北市 : 知遠總經銷,
2013[民102]

992.627 8387
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356323&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

3 00351297
給未來的旅行者 : 55個你最想知道關於旅行的事 / 劉白拖著 .- 臺
北市 : 遠流, 2013[民102]

177.2 8765
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00351297&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

4 00380352
國家地理終極旅遊 : 一生必遊的500經典路線 / 國家地理學會叢
書部作 .- 臺北市 : 大石國際文化出版, 2018.12

719 8565
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380352&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

5 10193952
享樂 : 擁抱幸福的10道心靈快樂餐 / 瑪莎.貝克(Martha Beck)著
.- 臺北市 : 平安文化, 2006[民95]

177.2 B393
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10193952&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

6 00363284
一生至少要去一次的最美城市 : 歐洲精選小旅行(全新增訂版) / 蘇
瑞銘著 .- 臺北市 : 創意市集出版, 2018[民107]

740.9 8856 2018
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363284&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

7 00356218
歡迎餵食! : 兩隻偽浪浪的徒步環台記 / 毛頭著 .- 新北市 : 遠足文
化發行, 2013[民102]

677.6 873
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356218&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

8 00363645
最後一名的勇敢 :我挑戰的不是喜馬拉雅山,而是自己 /林可彤著 .-
台北市 :城邦文化事業股份有限公司 尖端出版 :2015.

992.77 8758
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363645&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

9 00363662
越走越年輕 /三浦雄一郎著 ; 賴又萁譯 .- 臺北市 :家庭傳媒城邦分
公司發行,2014.

992.77 8424
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363662&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

10 00353423
女生愛爬山。一個人也很享受! : 女生的登山教科書 / 鈴木美紀著
.- 新北市 : 遠足文化, 民10

992.77 8576
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00353423&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

11 00362296
露營, 原來這麼簡單! = Let's go camping : 從裝備.搭營.野炊.玩
樂, 到全台20大營地推薦, 第一本露營入門圖解書! / 貓毛著 .- 臺
北市 : 三采文化, 2014[民103]

992.78 867
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362296&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

12 00346513
不去會死 : 世界九萬五千公尺的自行車單騎之旅 / 石田裕輔著 .-
臺北縣新店市 : 遠足文化發行, 2007[民96]

992.72 8453 c.3
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00346513&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

13 90301637
單車環島練習曲 = Isiand etude now / 陳懷恩, 黃健和作 .- 臺北
市 : 大辣出版, 2007[民96]

992.72 8764 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=90301637&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

14 90316671
單車放浪 = How many roads must a bike ride on / 黃健和作 .-
臺北市 : 大辣出版, 2008[民97]

992.72 8396
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=90316671&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

15 00346808
用週休, 一年玩遍臺灣! : 250個非玩不可的快樂景點 / 陳雅莉文 .-
臺北市 : 時報文化, 2012[民101]

677.6 8746 2012
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00346808&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

16 00335003
台灣玩樂一整年 / 李怡慧, 林開富, 墨刻編輯部作 .- 臺北市 : 墨刻
出版, 2009[民98]

677.6 8433
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00335003&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

17 00332353
出發。散步去。 : 逛老街.發現城市的另一張臉 / 劉克襄等作 .- 臺
北市 : 時報文化總經銷, 2007[民96]

677.6 8756 c.3
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00332353&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

18 00335012
非玩不可!台灣二日遊 / 蘋果日報副刊中心著, 2 .- 臺北市 : 商周出
版, 2009[民98]

677.6 8485 v.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00335012&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

19 00359293
丟掉胸罩去旅行 /步理惠子著 ; 亞奇譯 .- 臺北市 :圓神,民
103[2014]

719 8743
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00359293&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

20 00343408
千里步道, 環島慢行 : 一生一定要走一段的土地之旅 / 周聖心等共
同執筆 .- 臺北市 : 新自然主義出版, 2011[民100]

677.6 8642
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00343408&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

21 00353848
蔡阿嘎揪你逗陣玩台灣 : 9條獨家玩樂路線不藏私 / 蔡阿嘎著 .-
臺北市 : 大和書報總經銷, 2013[民102]

677.6 8454
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00353848&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

22 60310292
說走就走！ : 父子徒步環島51天 / 魯文學,蕭麗吉,魯適維著 .- 臺
北縣新店市 : 木馬文化出版, 2008[民97]

677.69 8666
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=60310292&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=



23 00338308
在旅行中遇見感動 : 是旅行文學.親情文學.人生文學, 更是心靈文
學! / 陳銘磻著/攝影 .- 臺北市 : 凱信企管顧問出版, 2010[民99]

731.9 8764
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00338308&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

24 00341401
貓的夏.日小旅行 / 貓。果然如是著 .- 新北市 : 遠足文化發行,
2011[民100]

731.9 8685
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00341401&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

25 00380357
無障礙旅遊 : 跟著輪椅導遊玩台灣 / 黃欣儀著 .- 臺北市 : 游擊文
化出版, 2018.12

733.69 8395
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380357&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

26 00359254
25歲的足跡 :從台灣到瑞典, 一場不停探索的交換饗宴 = Youth
dream /李奕廷 .- 臺北市 :佳魁文化發行,2014.

740.9 8469
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00359254&max=
&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

2



我要變身"知識達人"

序號
(NO)

條碼號
(Barcode)

題名(Title) 索書號(Callno) 館藏目錄(Catalog)

1 00382222
正念溝通 : 在衝突.委屈.情緒勒索場景下說出真心話 / 奧倫.傑.索
弗爾(Oren Jay Sofer)著 .- 臺北市 : 究竟出版, 2020[民109]

192.32 S681 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382222&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

2 00382289
練習自在面對衝突 : 從意見表達到溝通談判, 不受情緒操控, 輕鬆
駕馭衝突.主導結果 / R.W.柏克(R. W. Burke)著 .- 臺北市 : 采實文
化, 2020[民109]

541.62 B959 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382289&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

3 00382119
改變情緒的姿勢 : 讓心情瞬間放晴的厲害方法!潛意識專家這樣運
用身體引導大腦。 / 楠戶太臣著 .- 臺北市 : 大是文化, 2020[民
109]

177.2 8553 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382119&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

4 00382136
遇見豐盛的自己 : 從金錢.關係.健康.心靈四大面向, 活出你本該擁
有的富足 / 謝宜珍著 .- 臺北市 : 遠流, 2020[民109]

177.2 8236 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382136&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

5 00382227
圖解狡猾的讀書法 : 應考必備!改變順序, 短時間考出好成績 / 佐
藤大和著 .- 臺北市 : 究竟出版, 2020[民109]

176.3 8647 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382227&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

6 00382280
成為自己的內在英雄 : 6種人格原型認識「我是誰」, 活出最好版
本的自己! / 蘇絢慧著 .- 臺北市 : 三采文化, 2020[民109]

177.2 8863 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382280&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

7 00382095
哈佛大學商管博士獨創「六步深度思考養成法」 : 幫助你建構強
大邏輯腦, 毫不費力判斷虛實, 作出精準決策, 破解99%思考困局,
又名, 深度思考 / 蕭亮著 .- 臺北市 : 春光出版, 2020[民109]

176.4 864 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382095&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

8 00382207
謝謝生命中的討厭鬼 : 學會心靈轉化法, 讓笨蛋天使幫你重拾平靜
與快樂! / 羅伯特.貝茨(Robert Betz)著 .- 臺北市 : 日月文化出版,
2019[民108]

192.1 B565 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382207&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

9 00382163
所有贏家都在實踐放下的烏龜哲學 : 不做「完人」.不用拼命「努
力」的69個工作方法!, 又名, 努力得不到回報的理由是□ / 心屋仁
之助著 .- 新北市 : 大樂文化, 2020[民109]

192.1 8246 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382163&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

10 10304002
成全自己 = Accomplish yourself : 人生就是印證自己的過程 /
Orison Swett Marden著 .- 臺北市 : 旭昇總經銷, 2006[民95]

177.2 M322
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10304002&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

11 00368628
如何每天都來一點正能量 :1小時學會,卡內基的4種「說故事」感
染力! /連桂慧著 .- 臺北市 :大樂文化,2017[民106]

177.1 8743
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368628&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

12 00359230
有一種智慧叫做不抱怨 :淡定的人生最幸福 /佟偉編著 .- 臺北市 :
靈活文化,2014[民103]

192.1 857
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00359230&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

13 00382224
不懂提問, 哪來一帆風順? : 高手教你提升自我.拉近關係 / 韓根太
著 .- 臺北市 : 究竟出版, 2019[民108]

192.32 8573 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382224&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

14 00382046
讀書高分的10個時間活用術 / 智慧鳥著 .- 新北市 : 漢湘文化出版,
2019[民108]

521.1 8635 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382046&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

15 00382120
胡思亂想的爆發力 : 修補.淺嘗.塗鴉。跳脫框架的練習, 讓你的專
注力更敏銳, 工作更有效率 / 斯里尼.皮雷(Srini Pillay)著 .- 臺北市
: 遠流, 2019[民108]

176.4 P641 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382120&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

16 00381985
你的努力要配得上你的野心 / 李尚龍著 .- 臺北市 : 今周刊出版,
2019[民108]

191.9 8453 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381985&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

17 00374024
Fun大夢想, 造己巔峰 :逐夢, 零極限 /胡郁婷, 于宸鈞編輯 .- 新北
市 :零極限文化,2019[民108]

177.2 8457 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00374024&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

18 00351305
每一天, 都是放手的練習 : 當我們能愛自己, 就能準備好, 付出愛與
接受愛 / 梅樂蒂.碧提(Melody Beattie)著 .- 臺北市 : 遠流, 2012[
民101]

192.1 B369
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00351305&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

19 10324813
學會捨得, 懂得放下 = Don't live in tears, but just with smiles :
哭著過不如笑著活 / 馮國濤作, 2 .- 臺北市 : 永續總經銷, 2009[民
98]

192.1 8252 v.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10324813&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

20 00342176
順境與逆境的距離 : 只有一步 / 新渡戶稻造著 .- 新北市中和區 :
水星文化出版, 2011[民100]

192.1 8466 2011
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00342176&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

21 00352664
勇敢做唯一的自己 :台大教授郭瑞祥的人生管理學 /郭瑞祥著 ; 陳
建豪採訪整理 .- 台北市 :天下遠見,2013.

191.9 8454 c.4
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00352664&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

22 00346713 愛上自己的不完美 / 張德芬著 .- 臺北市 : 方智, 2012[民101] 192.1 8757 2012
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00346713&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=



23 00349548
幽默是一種人生智慧 = Humor life : 幽默-不按常理出牌!該生氣
的時候不生氣!該快樂的時候要快樂 / 張哲著 .- 新北市 : 朝日文化
總經銷, 2012[民101]

185.8 874
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349548&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

24 00339977
當成功來敲門 : 44個法則, 小學畢業也能當CEO! / 克里斯.葛德納
(Chris Gardner), 敏敏.艾希勒.瑞瓦斯(Mim Eichler Rivas)著 .- 臺
北市 : 平安文化, 2011[民100]

177.2 G226
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00339977&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

25 00356188
哈佛要的不是你以為的那種資優生 : 從沉迷電玩的叛逆少女到三
項全能的哈佛高材生, 她要告訴你夢想沒有界線, 優秀更沒有標準
答案! / 田硯心作 .- 臺北市 : 平安文化, 2013[民102]

177.2 8552
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356188&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

26 00356539
搜尋你內心的關鍵字 : Google最熱門的自我成長課程!幫助你創
造健康.快樂.成功的人生, 在工作.生活上脫胎換骨! / 陳一鳴作 .-
臺北市 : 平安文化, 2013[民102]

177.2 8724
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356539&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

27 00381199
朵朵小語 : 現在的你, 就是剛剛好的自己 / 朵朵著 .- 臺北市 : 皇冠,
2019[民108]

855 899 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381199&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

28 00360457
每一天練習照顧自己 : 當我們為自己負起責任,就能真正放手,做自
己 / 梅樂蒂.碧提(Melody Beattie)著 .- 新北市 : 遠流, 2014[民
103]

192.1 B369
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00360457&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

29 00357084
我想, 因此我一定能做到! : 認真去做一件事時, 所有消極因素都瞬
間消散了。 / 奧里森.斯威特.馬登(Orison Swett Marden)作 .- 新
北市 : 商流文化總經銷, 2014[民103]

177.2 M322
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00357084&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

30 00368742
朵朵小語 :在心裡留一個地方愛自己 /朵朵著 .- 臺北市 :皇冠文
化,2017[民106]

855 899
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368742&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

31 00371527
討愛勒索 =Love-seeking and blackmail /趙梅如著 .- 新北市 :遠
足文化,2018.01.

176.5 8436
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371527&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

32 00367230
其實你不必為了別人改變自己 :一定可以實現的阿德勒勇氣心理
學 /岸見一郎著 ; 林詠純譯 .- 新北市 :遠足文化事業股份有限公司
發行,2015.

176.51 8662
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367230&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

33 00380494
正念減壓自學全書 : 臺灣首位美國麻大正念中心認證導師,華人正
念減壓中心創始人不藏私解惑書 / 胡君梅著 .- 新北市 : 野人文化
出版, 2018.04

176.54 8443
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380494&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

34 00349465 煩惱力 / 姜尚中作 .- 新北市 : 左岸文化出版, 2011[民100] 191.9 8356
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349465&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

35 00367433
不夠好也可以 :女人的趣味 = Perfectly imperfect women /鄧惠
文著 .- 臺北市 :三采文化 ,2016.

177.2 8536
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367433&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

36 00365858
練習問自己 :關於我, Me & Myself /Haze著 ; 王品涵譯 .- 臺北市 :
大田,2016[民105]

177.2 H429
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365858&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

37 00363666
我想傾聽你 :懂得傾聽,學會不過度涉入,讓我們用更自在的陪伴豐
富彼此 /洪仲清著 .- 臺北市 :遠流,2016.03.

177.1 8273
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363666&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

38 00365318 人生每件事,都是取捨的練習 /吳若權作 .- 臺北市 :遠流,2016.02. 855 8854
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365318&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

39 00380305
20幾歲就該懂的斜槓思維 / 金正浩作 .- 新北市 : 好的文化,
2018.11

177.2 8643
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380305&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

40 00341389
用對能量, 你就不會累 : 身體.情緒.腦力.精神的活力全開 / 吉姆.洛
爾(Jim Loehr), 東尼.史瓦茲(Tony Schwartz)著 .- 臺北市 : 天下遠
見出版, 2011[民100]

177.2 L825
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00341389&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

41 00362395
謝謝你不喜歡我 = Thank you for not liking me : 學會不抱怨的
生活 / 李慧如編著 .- 新北市 : 永續總經銷, 2014[民103]

177.2 8436
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362395&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

42 00362408
練習自信 = How to build confidence : 那些再與你無關的不公
平 / 李慧如編著 .- 新北市 : 永續總經銷, 2014[民103]

177.2 8436
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362408&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

43 00371839
青年危機 :25歲前一定要知道這13件事,人生才不會悲劇! /亞當.史
邁利.波斯瓦斯基(Adam Smiley Poswolsky)著 ; 林師祺譯 .- 臺北
市 :平安文化,2017[民106]

494.35 P855
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371839&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

44 00381895
精準寫作 : 寫作力就是思考力!精鍊思考的20堂課, 專題報告.簡報
資料.企劃.文案都能精準表達 / 洪震宇著 .- 臺北市 : 漫遊者文化出
版, 2020[民109]

494.45 8274 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381895&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

45 00380833
不對稱陷阱 : 當別人的風險變成你的風險.如何解決隱藏在生活中
的不對等困境 / 納西姆.尼可拉斯.塔雷伯(Nicholas Nassim
Taleb)著 .- 臺北市 : 大塊文化出版, 2018[民107]

494.6 T143
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380833&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

46 00381445
翻倍效率工作術 : 不會就太可惜的Excel+Power BI大數據視覺圖
表設計與分析 / 文淵閣工作室編著 .- 臺北市 : 碁峰資訊, 2020[民
109]

312.74 8644 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381445&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=
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47 00349274
我比別人更認真 : 刻意練習讓自己發光 / 柯文(Geoff Colvin)作 .-
臺北市 : 天下遠見出版, 2009[民98]

177.2 C727
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349274&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

48 00366434
為什麼你不敢面對真實的自己? :停止內疚、恐懼,別再製造藉口,
過你想過的生活 /偉恩.戴爾(Wayne W. Dyer)著 ; 林麗冠譯 .- 臺
北市 :如果出版 :2016.03.

177.2 D996
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00366434&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

49 00364373
從容的力量。 / 雅莉安娜.哈芬登(Arianna Huffington)著 .- 臺北
市 : 平安文化, 2015[民104]

177.2 H889
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00364373&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

50 00360506
我已經夠好了 / 布芮尼.布朗(Brene Brown)著 .- 臺北市 : 馬可孛
羅文化出版, 2014.07

177.2 B882
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00360506&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

51 00365811
平衡的力量 :從生活智慧到職場體驗,成就夢想的60個人生必修學
分 /中華華人講師聯盟著 .- 臺北市 :日月文化,2016.05.

177.2 8669
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365811&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

52 10302738
用信心經營生命 = Confident life : 信心是敲出生命火花的棒鎚 /
席薇雅編著 .- 臺北市 : 旭昇總經銷, 2005[民94]

177.2 8484
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10302738&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

53 00382191
總有一天你會懂 : 從0歲到100歲, 該學會的人生大事, 都在這些生
活的小事裡了 / 海可.法樂(Heike Faller)著 .- 臺北市 : 天下雜誌出
版, 2019[民108]

192.1 F194 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382191&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

54 00374185
勇敢做唯一的自己 : 台大教授郭瑞祥的人生管理學 / 郭瑞祥著 .-
臺北市 : 遠見天下文化, 2020[民109]

191.9 8454 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00374185&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

55 00374186
超前部署你的人生第二曲線 / 郭瑞祥著 .- 臺北市 : 遠見天下文化,
2020[民109]

192.1 8454 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00374186&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

56 00365849
人生,是沒有答案的選擇題 :你該找的不是答案,而是發現最適合你
的題目 /林德威著 .- 新北市中和區 : 聯合發行總經銷, 2016.02.

494.35 8753
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365849&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

57 00368704

Google最受歡迎的正念課 :每次開課數百人爭取,臉書.高盛.麥肯
錫紛紛引進,他們這樣培養未來需要的人才 /荻野淳也, 木蔵シャフ
ェ君子, 吉田典生著 ; 張婷婷譯 .- 臺北市 :大是文化出版 ,2016[民
105]

494.35 8863
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368704&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

58 00356409
思考的要訣 / 松浦彌太郎作 .- 臺北市 : 大和書報總經銷, 2013[民
102]

494.35 8323
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356409&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

59 00337092
不抱怨的人生 = Did not complain life : 浪費時間抱怨不如馬上
行動 / 呂叔春著 .- 臺北市 : 商流文化總經銷, 2009[民98]

494.35 8584
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00337092&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

60 40193827
誰說成功只能靠自己 = Success is your choice : 公司.老闆.朋友 /
孫國志編 .- 臺北市 : 旭昇總經銷, 2007[民96]

494.35 8353
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=40193827&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

61 00347321 OL自信滿點書 / 劉思華, 李潔著 .- 臺北市 : 希代, 2003[民92] 494.35 8746
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00347321&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

62 00368516
成功,從聚焦一件事開始 :不流失專注力的減法原則 /蓋瑞.凱勒
(Gary Keller), 傑伊.巴帕森(Jay Papasan)著 ; 羅耀宗譯 .- 臺北市 :
天下雜誌,2017[民106]

494.35 K29 2017
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368516&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

63 00368697
18項修煉 :成長自我.人生快意的必修課 /何飛鵬作 .- 臺北市 :聯合
發行總經銷,2017[民106]

494.35 8755
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368697&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

64 00349417
用幽默化解沉默 = Humor : 人際溝通中的成功法則 / 李睿作 .- 臺
北市 : 旭昇總經銷, 2012[民101]

185.8 845
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349417&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

65 00374101 最後的再見 / 瑪琪朵著 .- 臺北市 : 城邦原創出版, 2019[民108] 857.7 8339 2019 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00374101&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

66 00342803
問題解決金字塔 : 理清Why.What.How讓你工作沒煩惱 / 細谷功
著 .- 臺北市 : 天下遠見出版, 2011[民100]

494.1 8666
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00342803&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

67 00365431

為什麼思考強者總愛「不知道」? :傑出商業家、藝術家與創新人
士如何精通從不確定中找機會? /史蒂芬.得蘇澤(Steven D'Souza)
; 黛安娜.瑞納(Diana Renner)著 ; 簡美娟譯 .- 臺北市 :大寫出版
:2016.

494.2 S719
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365431&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

68 00335160
杜拉克談高效能的5個習慣 / 彼得.杜拉克(Peter F. Drucker)著 .-
臺北市 : 遠流, 2009[民98]

494.23 D794
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00335160&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

69 00382262
利他存摺 : 天天累積, 給出去的終究會回來 / 許維真(梅塔)著 .- 臺
北市 : 方智出版, 2020[民109]

192.1 8463 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382262&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

70 00367232
不再試著修補生命 :覺醒、面對,全然接納每一個不完美的自己 /傑
夫.福斯特(Jeff Foster)著 ; 程敏淑譯 .- 新北市 :遠足文化發
行,2014[民103]

192.1 F754
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367232&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

3



71 40309139
你會策略思考嗎? : 9步驟、12項技巧,Step by Step學會策略思考
/ 西蒙.伍頓(Simon Wootton), 泰瑞.霍尼(Terry Horne)著 .- 臺北
市 : 家庭傳媒城邦分公司發行, 2008[民97]

494.1 W918
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=40309139&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

72 00353712
5個技巧, 簡單學創新 / 克雷頓.克里斯汀生(Clayton M.
Christensen), 傑夫.戴爾(Jeff Dyer), 海爾.葛瑞格森(Hal
Gregersen)著 .- 臺北市 : 天下雜誌出版, 2012[民101]

494.1 C554
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00353712&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

73 00382111

全球商學院必修決策思維術(全圖解) : 50張秒懂圖表X認清問題盲
點=做出最佳決定 / 麥可.克洛傑拉斯(Mikael Krogerus), 羅曼.塞
普勒(Roman Tschappeler)著 .- 臺北市 : 商周出版發行, 2020[民
109]

494.1 K93 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382111&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

74 00344510
一個人的療癒 : 真正的放下, 是你不介意再度提起 / 約翰.詹姆斯
(John W. James), 羅素.傅里曼(Russell Friedman)著 .- 臺北市 :
大是文化, 2011[民100]

176.52 J27 2011
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00344510&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

75 00365875
每天最重要的2小時 :神經科學家教你5種有效策略,使心智有高效
率表現,聰明完成當日關鍵工作 /喬許.戴維斯(JoshDavis)著 ; 李芳
齡譯 .- 臺北市 :大塊出版 ;2015.08.

494.01 D261
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365875&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

76 00381512

明茲柏格給主管的睡前故事 : 策略要像雜草, 組織要像破洞的穀
倉, 領導者要能編笑話......你白天想不透的管理難題, 都在大師的譬
喻裡。 / 亨利.明茲柏格(Henry Mintzberg)著 .- 臺北市 : 大是文
化, 2019[民108]

494.2 M667 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381512&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

77 00381966
一人公司 : 為什麼小而美是未來企業發展的趨勢 / 保羅.賈維斯
(Paul Jarvis)著 .- 臺北市 : 遠流, 2019[民108]

494.1 J38 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381966&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

78 00368513
不是努力,就能成功 :翻轉憂鬱白領的17個本質對話 /張雲梅著 .-
新北市 :創見文化出版,2017.

494.35 8733
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368513&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

79 00380920
大師熱愛の工作。 / 川村元氣作 .- 臺北市 : 春天出版國際出版,
2017[民106]

494.35 8735
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380920&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

80 00349552
不抓狂的情緒控制術 = Emotion management : 有時候, 明天的
煩惱往往是人們誇大想像出來的! / 洪學諺編著 .- 新北市 : 永續總
經銷, 2013[民102]

176.52 8265
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349552&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

81 00356404
與你的內心小孩成為好麻吉 = Be friends with your inner child :
情緒療癒的8個強效配方 / 李天民著 .- 臺北市 : 大雁文化發行,
2013[民102]

176.52 8475
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356404&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

82 00349907
創新者的思考 : 看見生意與創意的源頭 / 大前研一著 .- 臺北市 :
商周出版, 2006[民95]

494.1 8745 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349907&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

83 00381567
為什麼最便宜的機票不要買? : 經濟學家教你降低生活中每件事的
風險, 做出最好的選擇 / 艾莉森.薛格(Allison Schrager)著 .- 臺北
市 : 商周出版, 2019[民108]

494.1 S377 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381567&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

84 00371554
每天準時下班也能不斷加薪的時間管理術 :稅務精算專家教你活
用電腦與手機,平衡工作與生活的43個練習 /井之上陽一著 ; 涂紋
凰譯 .- 臺北市 :日月文化 ,2017.

494.01 8565
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371554&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

85 00381141
哈佛教你做出聰明決策 / 丹尼爾.康納曼(Daniel Kahneman)等作
.- 臺北市 : <<哈佛商業評論>>全球繁體中文版出版, 2019[民
108]

494.1 K12 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381141&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

86 00381401
amazon稱霸全球的戰略 : 商業模式.金流.AI技術如何影響我們的
生活 / 成毛真作 .- 臺北市 : 高寶國際, 2019[民108]

487.652 8373 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381401&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

87 00381198
阿斯匹靈的理財航路 : 小資族投資法, 每天3分鐘, 航向人生勝利
組! / 阿斯匹靈著 .- 臺北市 : 帕斯頓數位多媒體出版, 2019[民108]

563 8555 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381198&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

88 00381866
上班族的ETF賺錢術 : 打敗死薪水提前財務自由 / 陳重銘著 .- 新
北市 : 金尉發行, 2020[民109]

563.53 8766 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381866&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

89 00381868
我用1檔ETF存自己的18% : 用最聰明的傻瓜投資術累積財富 / 陳
重銘著 .- 新北市 : 金尉發行, 2019[民108]

563.5 8766 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381868&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

90 00381432
每日好D : 江坤俊醫師的日日補D計畫, 幫你找回身體不足的維他
命D.抗癌護健康(實踐版) / 江坤俊著 .- 臺北市 : 采實文化, 2020[
民109]

399.64 8359 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381432&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

91 00363436
7天養出一個好習慣 : 成就最解壓的一年 / 布瑞特.布魯門薩爾
(Brett Bluementhal)著 .- 臺北市 : 大田出版, 2019[民108]

411.1 B658
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363436&max
=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&location=

4
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1 00382222
正念溝通 : 在衝突.委屈.情緒勒索場景下說出真心話 / 奧倫.
傑.索弗爾(Oren Jay Sofer)著 .- 臺北市 : 究竟出版, 2020[民
109]

192.32 S681 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382222
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

2 00382289
練習自在面對衝突 : 從意見表達到溝通談判, 不受情緒操控,
輕鬆駕馭衝突.主導結果 / R.W.柏克(R. W. Burke)著 .- 臺北
市 : 采實文化, 2020[民109]

541.62 B959 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382289
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

3 00382119
改變情緒的姿勢 : 讓心情瞬間放晴的厲害方法!潛意識專家
這樣運用身體引導大腦。 / 楠戶太臣著 .- 臺北市 : 大是文
化, 2020[民109]

177.2 8553 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382119
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

4 00382136
遇見豐盛的自己 : 從金錢.關係.健康.心靈四大面向, 活出你
本該擁有的富足 / 謝宜珍著 .- 臺北市 : 遠流, 2020[民109]

177.2 8236 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382136
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

5 00382227
圖解狡猾的讀書法 : 應考必備!改變順序, 短時間考出好成績
/ 佐藤大和著 .- 臺北市 : 究竟出版, 2020[民109]

176.3 8647 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382227
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

6 00382280
成為自己的內在英雄 : 6種人格原型認識「我是誰」, 活出最
好版本的自己! / 蘇絢慧著 .- 臺北市 : 三采文化, 2020[民
109]

177.2 8863 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382280
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

7 00382095

哈佛大學商管博士獨創「六步深度思考養成法」 : 幫助你建
構強大邏輯腦, 毫不費力判斷虛實, 作出精準決策, 破解99%
思考困局, 又名, 深度思考 / 蕭亮著 .- 臺北市 : 春光出版,
2020[民109]

176.4 864 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382095
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

8 00382207
謝謝生命中的討厭鬼 : 學會心靈轉化法, 讓笨蛋天使幫你重
拾平靜與快樂! / 羅伯特.貝茨(Robert Betz)著 .- 臺北市 : 日
月文化出版, 2019[民108]

192.1 B565 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382207
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

9 00382163
所有贏家都在實踐放下的烏龜哲學 : 不做「完人」.不用拼
命「努力」的69個工作方法!, 又名, 努力得不到回報的理由
是□ / 心屋仁之助著 .- 新北市 : 大樂文化, 2020[民109]

192.1 8246 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382163
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

10 10304002
成全自己 = Accomplish yourself : 人生就是印證自己的過
程 / Orison Swett Marden著 .- 臺北市 : 旭昇總經銷, 2006[
民95]

177.2 M322
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10304002
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

11 00368628
如何每天都來一點正能量 :1小時學會,卡內基的4種「說故
事」感染力! /連桂慧著 .- 臺北市 :大樂文化,2017[民106]

177.1 8743
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368628
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

12 00359230
有一種智慧叫做不抱怨 :淡定的人生最幸福 /佟偉編著 .- 臺
北市 :靈活文化,2014[民103]

192.1 857
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00359230
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

13 00382224
不懂提問, 哪來一帆風順? : 高手教你提升自我.拉近關係 / 韓
根太著 .- 臺北市 : 究竟出版, 2019[民108]

192.32 8573 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382224
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

14 00382046
讀書高分的10個時間活用術 / 智慧鳥著 .- 新北市 : 漢湘文
化出版, 2019[民108]

521.1 8635 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382046
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

15 00382120
胡思亂想的爆發力 : 修補.淺嘗.塗鴉。跳脫框架的練習, 讓你
的專注力更敏銳, 工作更有效率 / 斯里尼.皮雷(Srini Pillay)
著 .- 臺北市 : 遠流, 2019[民108]

176.4 P641 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382120
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

16 00381985
你的努力要配得上你的野心 / 李尚龍著 .- 臺北市 : 今周刊出
版, 2019[民108]

191.9 8453 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381985
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

17 00374024
Fun大夢想, 造己巔峰 :逐夢, 零極限 /胡郁婷, 于宸鈞編輯 .-
新北市 :零極限文化,2019[民108]

177.2 8457 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00374024
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

18 00351305
每一天, 都是放手的練習 : 當我們能愛自己, 就能準備好, 付
出愛與接受愛 / 梅樂蒂.碧提(Melody Beattie)著 .- 臺北市 :
遠流, 2012[民101]

192.1 B369
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00351305
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

19 10324813
學會捨得, 懂得放下 = Don't live in tears, but just with
smiles : 哭著過不如笑著活 / 馮國濤作, 2 .- 臺北市 : 永續總
經銷, 2009[民98]

192.1 8252 v.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10324813
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

20 00342176
順境與逆境的距離 : 只有一步 / 新渡戶稻造著 .- 新北市中和
區 : 水星文化出版, 2011[民100]

192.1 8466 2011
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00342176
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

21 00352664
勇敢做唯一的自己 :台大教授郭瑞祥的人生管理學 /郭瑞祥
著 ; 陳建豪採訪整理 .- 台北市 :天下遠見,2013.

191.9 8454 c.4
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00352664
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

22 00346713
愛上自己的不完美 / 張德芬著 .- 臺北市 : 方智, 2012[民
101]

192.1 8757 2012
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00346713
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=



23 00349548
幽默是一種人生智慧 = Humor life : 幽默-不按常理出牌!該
生氣的時候不生氣!該快樂的時候要快樂 / 張哲著 .- 新北市 :
朝日文化總經銷, 2012[民101]

185.8 874
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349548
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

24 00339977
當成功來敲門 : 44個法則, 小學畢業也能當CEO! / 克里斯.葛
德納(Chris Gardner), 敏敏.艾希勒.瑞瓦斯(Mim Eichler
Rivas)著 .- 臺北市 : 平安文化, 2011[民100]

177.2 G226
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00339977
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

25 00356188

哈佛要的不是你以為的那種資優生 : 從沉迷電玩的叛逆少女
到三項全能的哈佛高材生, 她要告訴你夢想沒有界線, 優秀
更沒有標準答案! / 田硯心作 .- 臺北市 : 平安文化, 2013[民
102]

177.2 8552
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356188
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

26 00356539
搜尋你內心的關鍵字 : Google最熱門的自我成長課程!幫助
你創造健康.快樂.成功的人生, 在工作.生活上脫胎換骨! / 陳
一鳴作 .- 臺北市 : 平安文化, 2013[民102]

177.2 8724
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356539
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

27 00381199
朵朵小語 : 現在的你, 就是剛剛好的自己 / 朵朵著 .- 臺北市 :
皇冠, 2019[民108]

855 899 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381199
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

28 00360457
每一天練習照顧自己 : 當我們為自己負起責任,就能真正放
手,做自己 / 梅樂蒂.碧提(Melody Beattie)著 .- 新北市 : 遠
流, 2014[民103]

192.1 B369
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00360457
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

29 00357084
我想, 因此我一定能做到! : 認真去做一件事時, 所有消極因
素都瞬間消散了。 / 奧里森.斯威特.馬登(Orison Swett
Marden)作 .- 新北市 : 商流文化總經銷, 2014[民103]

177.2 M322
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00357084
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

30 00368742
朵朵小語 :在心裡留一個地方愛自己 /朵朵著 .- 臺北市 :皇冠
文化,2017[民106]

855 899
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368742
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

31 00371527
討愛勒索 =Love-seeking and blackmail /趙梅如著 .- 新北
市 :遠足文化,2018.01.

176.5 8436
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371527
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

32 00367230
其實你不必為了別人改變自己 :一定可以實現的阿德勒勇氣
心理學 /岸見一郎著 ; 林詠純譯 .- 新北市 :遠足文化事業股
份有限公司發行,2015.

176.51 8662
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367230
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

33 00380494
正念減壓自學全書 : 臺灣首位美國麻大正念中心認證導師,
華人正念減壓中心創始人不藏私解惑書 / 胡君梅著 .- 新北
市 : 野人文化出版, 2018.04

176.54 8443
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380494
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

34 00349465 煩惱力 / 姜尚中作 .- 新北市 : 左岸文化出版, 2011[民100] 191.9 8356
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349465
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

35 00367433
不夠好也可以 :女人的趣味 = Perfectly imperfect women
/鄧惠文著 .- 臺北市 :三采文化 ,2016.

177.2 8536
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367433
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

36 00365858
練習問自己 :關於我, Me & Myself /Haze著 ; 王品涵譯 .-
臺北市 :大田,2016[民105]

177.2 H429
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365858
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

37 00363666
我想傾聽你 :懂得傾聽,學會不過度涉入,讓我們用更自在的
陪伴豐富彼此 /洪仲清著 .- 臺北市 :遠流,2016.03.

177.1 8273
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363666
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

38 00365318
人生每件事,都是取捨的練習 /吳若權作 .- 臺北市 :遠
流,2016.02.

855 8854
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365318
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

39 00380305
20幾歲就該懂的斜槓思維 / 金正浩作 .- 新北市 : 好的文化,
2018.11

177.2 8643
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380305
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

40 00341389
用對能量, 你就不會累 : 身體.情緒.腦力.精神的活力全開 / 吉
姆.洛爾(Jim Loehr), 東尼.史瓦茲(Tony Schwartz)著 .- 臺北
市 : 天下遠見出版, 2011[民100]

177.2 L825
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00341389
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

41 00362395
謝謝你不喜歡我 = Thank you for not liking me : 學會不抱
怨的生活 / 李慧如編著 .- 新北市 : 永續總經銷, 2014[民
103]

177.2 8436
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362395
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

42 00362408
練習自信 = How to build confidence : 那些再與你無關的
不公平 / 李慧如編著 .- 新北市 : 永續總經銷, 2014[民103]

177.2 8436
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00362408
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

43 00371839
青年危機 :25歲前一定要知道這13件事,人生才不會悲劇! /
亞當.史邁利.波斯瓦斯基(Adam Smiley Poswolsky)著 ; 林
師祺譯 .- 臺北市 :平安文化,2017[民106]

494.35 P855
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371839
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

44 00381895
精準寫作 : 寫作力就是思考力!精鍊思考的20堂課, 專題報
告.簡報資料.企劃.文案都能精準表達 / 洪震宇著 .- 臺北市 :
漫遊者文化出版, 2020[民109]

494.45 8274 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381895
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

45 00380833
不對稱陷阱 : 當別人的風險變成你的風險.如何解決隱藏在
生活中的不對等困境 / 納西姆.尼可拉斯.塔雷伯(Nicholas
Nassim Taleb)著 .- 臺北市 : 大塊文化出版, 2018[民107]

494.6 T143
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380833
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

46 00381445
翻倍效率工作術 : 不會就太可惜的Excel+Power BI大數據
視覺圖表設計與分析 / 文淵閣工作室編著 .- 臺北市 : 碁峰資
訊, 2020[民109]

312.74 8644 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381445
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=
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47 00349274
我比別人更認真 : 刻意練習讓自己發光 / 柯文(Geoff
Colvin)作 .- 臺北市 : 天下遠見出版, 2009[民98]

177.2 C727
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349274
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

48 00366434
為什麼你不敢面對真實的自己? :停止內疚、恐懼,別再製造
藉口,過你想過的生活 /偉恩.戴爾(Wayne W. Dyer)著 ; 林麗
冠譯 .- 臺北市 :如果出版 :2016.03.

177.2 D996
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00366434
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

49 00364373
從容的力量。 / 雅莉安娜.哈芬登(Arianna Huffington)著 .-
臺北市 : 平安文化, 2015[民104]

177.2 H889
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00364373
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

50 00360506
我已經夠好了 / 布芮尼.布朗(Brene Brown)著 .- 臺北市 : 馬
可孛羅文化出版, 2014.07

177.2 B882
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00360506
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

51 00365811
平衡的力量 :從生活智慧到職場體驗,成就夢想的60個人生必
修學分 /中華華人講師聯盟著 .- 臺北市 :日月文化,2016.05.

177.2 8669
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365811
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

52 10302738
用信心經營生命 = Confident life : 信心是敲出生命火花的
棒鎚 / 席薇雅編著 .- 臺北市 : 旭昇總經銷, 2005[民94]

177.2 8484
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=10302738
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

53 00382191
總有一天你會懂 : 從0歲到100歲, 該學會的人生大事, 都在
這些生活的小事裡了 / 海可.法樂(Heike Faller)著 .- 臺北市
: 天下雜誌出版, 2019[民108]

192.1 F194 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382191
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

54 00374185
勇敢做唯一的自己 : 台大教授郭瑞祥的人生管理學 / 郭瑞祥
著 .- 臺北市 : 遠見天下文化, 2020[民109]

191.9 8454 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00374185
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

55 00374186
超前部署你的人生第二曲線 / 郭瑞祥著 .- 臺北市 : 遠見天下
文化, 2020[民109]

192.1 8454 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00374186
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

56 00365849
人生,是沒有答案的選擇題 :你該找的不是答案,而是發現最
適合你的題目 /林德威著 .- 新北市中和區 : 聯合發行總經銷,
2016.02.

494.35 8753
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365849
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

57 00368704

Google最受歡迎的正念課 :每次開課數百人爭取,臉書.高盛.
麥肯錫紛紛引進,他們這樣培養未來需要的人才 /荻野淳也,
木蔵シャフェ君子, 吉田典生著 ; 張婷婷譯 .- 臺北市 :大是文
化出版 ,2016[民105]

494.35 8863
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368704
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

58 00356409
思考的要訣 / 松浦彌太郎作 .- 臺北市 : 大和書報總經銷,
2013[民102]

494.35 8323
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356409
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

59 00337092
不抱怨的人生 = Did not complain life : 浪費時間抱怨不如
馬上行動 / 呂叔春著 .- 臺北市 : 商流文化總經銷, 2009[民
98]

494.35 8584
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00337092
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

60 40193827
誰說成功只能靠自己 = Success is your choice : 公司.老闆.
朋友 / 孫國志編 .- 臺北市 : 旭昇總經銷, 2007[民96]

494.35 8353
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=40193827
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

61 00347321
OL自信滿點書 / 劉思華, 李潔著 .- 臺北市 : 希代, 2003[民
92]

494.35 8746
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00347321
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

62 00368516
成功,從聚焦一件事開始 :不流失專注力的減法原則 /蓋瑞.凱
勒(Gary Keller), 傑伊.巴帕森(Jay Papasan)著 ; 羅耀宗譯 .-
臺北市 :天下雜誌,2017[民106]

494.35 K29 2017
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368516
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

63 00368697
18項修煉 :成長自我.人生快意的必修課 /何飛鵬作 .- 臺北市
:聯合發行總經銷,2017[民106]

494.35 8755
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368697
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

64 00349417
用幽默化解沉默 = Humor : 人際溝通中的成功法則 / 李睿
作 .- 臺北市 : 旭昇總經銷, 2012[民101]

185.8 845
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349417
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

65 00374101
最後的再見 / 瑪琪朵著 .- 臺北市 : 城邦原創出版, 2019[民
108]

857.7 8339 2019
c.2

http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00374101
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

66 00342803
問題解決金字塔 : 理清Why.What.How讓你工作沒煩惱 /
細谷功著 .- 臺北市 : 天下遠見出版, 2011[民100]

494.1 8666
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00342803
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

67 00365431

為什麼思考強者總愛「不知道」? :傑出商業家、藝術家與
創新人士如何精通從不確定中找機會? /史蒂芬.得蘇澤
(Steven D'Souza) ; 黛安娜.瑞納(Diana Renner)著 ; 簡美娟
譯 .- 臺北市 :大寫出版 :2016.

494.2 S719
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365431
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

68 00335160
杜拉克談高效能的5個習慣 / 彼得.杜拉克(Peter F. Drucker)
著 .- 臺北市 : 遠流, 2009[民98]

494.23 D794
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00335160
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

69 00382262
利他存摺 : 天天累積, 給出去的終究會回來 / 許維真(梅塔)著
.- 臺北市 : 方智出版, 2020[民109]

192.1 8463 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382262
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=
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70 00367232
不再試著修補生命 :覺醒、面對,全然接納每一個不完美的自
己 /傑夫.福斯特(Jeff Foster)著 ; 程敏淑譯 .- 新北市 :遠足文
化發行,2014[民103]

192.1 F754
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00367232
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

71 40309139
你會策略思考嗎? : 9步驟、12項技巧,Step by Step學會策
略思考 / 西蒙.伍頓(Simon Wootton), 泰瑞.霍尼(Terry
Horne)著 .- 臺北市 : 家庭傳媒城邦分公司發行, 2008[民97]

494.1 W918
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=40309139
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

72 00353712
5個技巧, 簡單學創新 / 克雷頓.克里斯汀生(Clayton M.
Christensen), 傑夫.戴爾(Jeff Dyer), 海爾.葛瑞格森(Hal
Gregersen)著 .- 臺北市 : 天下雜誌出版, 2012[民101]

494.1 C554
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00353712
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

73 00382111

全球商學院必修決策思維術(全圖解) : 50張秒懂圖表X認清
問題盲點=做出最佳決定 / 麥可.克洛傑拉斯(Mikael
Krogerus), 羅曼.塞普勒(Roman Tschappeler)著 .- 臺北市
: 商周出版發行, 2020[民109]

494.1 K93 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00382111
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

74 00344510
一個人的療癒 : 真正的放下, 是你不介意再度提起 / 約翰.詹
姆斯(John W. James), 羅素.傅里曼(Russell Friedman)著 .-
臺北市 : 大是文化, 2011[民100]

176.52 J27 2011
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00344510
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

75 00365875
每天最重要的2小時 :神經科學家教你5種有效策略,使心智有
高效率表現,聰明完成當日關鍵工作 /喬許.戴維斯
(JoshDavis)著 ; 李芳齡譯 .- 臺北市 :大塊出版 ;2015.08.

494.01 D261
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00365875
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

76 00381512

明茲柏格給主管的睡前故事 : 策略要像雜草, 組織要像破洞
的穀倉, 領導者要能編笑話......你白天想不透的管理難題, 都
在大師的譬喻裡。 / 亨利.明茲柏格(Henry Mintzberg)著 .-
臺北市 : 大是文化, 2019[民108]

494.2 M667 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381512
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

77 00381966
一人公司 : 為什麼小而美是未來企業發展的趨勢 / 保羅.賈維
斯(Paul Jarvis)著 .- 臺北市 : 遠流, 2019[民108]

494.1 J38 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381966
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

78 00368513
不是努力,就能成功 :翻轉憂鬱白領的17個本質對話 /張雲梅
著 .- 新北市 :創見文化出版,2017.

494.35 8733
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00368513
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

79 00380920
大師熱愛の工作。 / 川村元氣作 .- 臺北市 : 春天出版國際出
版, 2017[民106]

494.35 8735
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00380920
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

80 00349552
不抓狂的情緒控制術 = Emotion management : 有時候,
明天的煩惱往往是人們誇大想像出來的! / 洪學諺編著 .- 新
北市 : 永續總經銷, 2013[民102]

176.52 8265
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349552
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

81 00356404
與你的內心小孩成為好麻吉 = Be friends with your inner
child : 情緒療癒的8個強效配方 / 李天民著 .- 臺北市 : 大雁
文化發行, 2013[民102]

176.52 8475
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00356404
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

82 00349907
創新者的思考 : 看見生意與創意的源頭 / 大前研一著 .- 臺北
市 : 商周出版, 2006[民95]

494.1 8745 c.2
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00349907
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

83 00381567
為什麼最便宜的機票不要買? : 經濟學家教你降低生活中每
件事的風險, 做出最好的選擇 / 艾莉森.薛格(Allison
Schrager)著 .- 臺北市 : 商周出版, 2019[民108]

494.1 S377 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381567
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

84 00371554
每天準時下班也能不斷加薪的時間管理術 :稅務精算專家教
你活用電腦與手機,平衡工作與生活的43個練習 /井之上陽
一著 ; 涂紋凰譯 .- 臺北市 :日月文化 ,2017.

494.01 8565
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371554
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

85 00381141
哈佛教你做出聰明決策 / 丹尼爾.康納曼(Daniel
Kahneman)等作 .- 臺北市 : <<哈佛商業評論>>全球繁體
中文版出版, 2019[民108]

494.1 K12 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381141
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

86 00381401
amazon稱霸全球的戰略 : 商業模式.金流.AI技術如何影響
我們的生活 / 成毛真作 .- 臺北市 : 高寶國際, 2019[民108]

487.652 8373
2019

http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381401
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

87 00381198
阿斯匹靈的理財航路 : 小資族投資法, 每天3分鐘, 航向人生
勝利組! / 阿斯匹靈著 .- 臺北市 : 帕斯頓數位多媒體出版,
2019[民108]

563 8555 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381198
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

88 00381866
上班族的ETF賺錢術 : 打敗死薪水提前財務自由 / 陳重銘著
.- 新北市 : 金尉發行, 2020[民109]

563.53 8766 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381866
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

89 00381868
我用1檔ETF存自己的18% : 用最聰明的傻瓜投資術累積財
富 / 陳重銘著 .- 新北市 : 金尉發行, 2019[民108]

563.5 8766 2019
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381868
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

90 00381432
每日好D : 江坤俊醫師的日日補D計畫, 幫你找回身體不足的
維他命D.抗癌護健康(實踐版) / 江坤俊著 .- 臺北市 : 采實文
化, 2020[民109]

399.64 8359 2020
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00381432
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

91 00363436
7天養出一個好習慣 : 成就最解壓的一年 / 布瑞特.布魯門薩
爾(Brett Bluementhal)著 .- 臺北市 : 大田出版, 2019[民
108]

411.1 B658
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00363436
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=

92 00371529
大腦喜歡這樣學 /芭芭拉.歐克莉(Barbara Oakley)著 ; 黃佳
瑜譯 .- 新北市 :木馬文化出版 :2017[民106]

310.3 O11 2017
http://toread.kmu.edu.tw/toread/opac/search?q=00371529
&max=&view=CONTENT&level=all&material_type=all&loc
ation=
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