
序號 書名 條碼號 索書號
1 厲害的人,都懂這些心理學 00380723 177 8443 2020
2 懂了以後更輕鬆的心理學 00387122 177 8638 2022
3 七個問題看見你的天賦 00385183 177 8993 2022
4 鋪梗力 00371837 177 C565
5 CIA教你讓人說出真心話 00387058 177 H843 2022
6 我想傾聽你 00375652 177.1 8273 2016  c.2
7 世界一流菁英絕對達成的高效溝通術 00382148 177.1 8347 2019
8 別人怎麼對你, 都因為你說的話 00385172 177.1 8365 2022
9 我想跟你好好說話 00381703 177.1 8377 2020

10 一流.二流.三流的表達術 00387098 177.1 8465 2023
11 別自以為很有道理, 其實他人都在笑你 00385855 177.1 8469 2022
12 99%的溝通, 都是在解決情緒問題! 00382115 177.1 853 2020
13 謝謝你這麼說 00384631 177.1 8646 2021
14 順勢溝通 00384937 177.1 8726 2022
15 溝通的方法 00384830 177.1 8736 2021

16
深度溝通力: 紛擾的時代, 練就 會說話
的自己

00384828 177.1 8764 2019

17 意見不同, 還是可以好好說 00384829 177.1 B474 2021
18 人生腳本 00387262 177.1 B525 2022
19 NLP來自潛意識的語言力量 00384866 177.1 C486 2022
20 好好拜託 00382255 177.1 G762 2019
21 遇見豐盛的自己 00382136 177.2 8236 2020
22 正直 00383020 177.2 8323 2018
23 松浦彌太郎說 00380704 177.2 8323 2020
24 人生 大的成就, 是成為你自己 00384569 177.2 8325 2021
25 為何我們總是想得太多,卻做得太少 00383781 177.2 833 2020
26 沒有自律, 還談什麼夢想 00381862 177.2 8343 2019
27 當工作動力失去, 怎麼說服自己待在這裡 00389218 177.2 8345 2023
28 有一種工作,叫生活 00380655 177.2 8355 2020
29 直到 後的 後,我都會堅持下去! 00380698 177.2 8357 2020
30 面對這世界的惡意, 我也會活得毫不客氣! 00385162 177.2 836 2021
31 擱淺在日子上的傷, 不用急著好起來 00384594 177.2 8367 2021
32 此刻 美好 00380929 177.2 8397

33
你這一生要努力的,就是活成自己喜歡的
樣子

00383803 177.2 8423 2020

34 上天自有安排,你只負責精采 00371519 177.2 8427
35 我喜歡你, 是真心的; 我討厭你, 也是真心 00382096 177.2 843 2020
36 每一天都拉開差距 00385011 177.2 8434 2021
37 勇闖天涯 翻轉人生 00373961 177.2 8438 2020
38 矽谷阿雅 00382137 177.2 8442 2020
39 我不是挨打就會趴下的人 00381964 177.2 8443 2020

40
給我一點耍廢的勇氣: 你的存在, 永遠值得
被愛!翻轉厭世負能量, 休息也是一件有意
義的事

00387358 177.2 8444 2023
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序號 書名 條碼號 索書號
41 親愛的, 妳還可以是妳自己 00384915 177.2 8446 2021
42 當你的才華還撐不起你的夢想 00380795 177.2 845 2018
43 沒有退路, 才有出路 00382153 177.2 8453 2020
44 小熊維尼的幸福魔法書 00382007 177.2 8456 2018 v.1
45 如果呼吸會胖, 就喝杯珍奶吧! 00387160 177.2 8475 2022
46 禮悟 00381190 177.2 8476 2019
47 為什麼你替別人著想, 自己反而受傷? 00382180 177.2 8476 2020
48 成熟 00382063 177.2 8525 2020
49 無論曾經有多少遺憾 你將永遠置身於現 00389205 177.2 853 2023
50 此路不通, 原地不動?: 00389206 177.2 853 2023
51 你自以為的極限,只是別人的起點 00371539 177.2 8535
52 主動出擊 00385818 177.2 854 2023
53 「我不知道以後要做什麼」 00371202 177.2 8553
54 改變情緒的姿勢 00382119 177.2 8553 2020
55 不要說我堅強 00380314 177.2 8555
56 上班時, 別演太多內心戲 00384629 177.2 8556 2021
57 30歲前, 你還有多少成功的機會 00381156 177.2 856 2019
58 寧與高手爭高下,不與傻瓜論長短 00373286 177.2 8565
59 每天演好一個情緒穩定的大人 00381947 177.2 8565 2020
60 態度定高度 00382098 177.2 8588 2020
61 愛自己, 別無選擇 00385027 177.2 8634 2022
62 肯定會有更好的答案 00371557 177.2 8636
63 女孩兒也有骨氣!別說我們不需要努力 00380695 177.2 8636 2020
64 我的一天從4點30分開始 00385857 177.2 8643 2022
65 為了遇見40歲更好的自己 00383813 177.2 8646 2020
66 你看事情的角度, 決定了幸福的長度 00385245 177.2 8654 2021
67 厚積學 打破想像的桎梏 00389221 177.2 8656 2023
68 躺平, 是我的權利 00387161 177.2 8662 2022
69 活出自我肯定力 00383759 177.2 8676 2020
70 「好厲害!」準備的技術 00382104 177.2 8735 2020
71 我要的新人生 00384570 177.2 8736 2021
72 其實馬雲只會講故事 00371472 177.2 874
73 心理學如何幫助了我 00371595 177.2 875
74 心念教養 00389147 177.2 8753 2023
75 主婦的斜槓人生 00383873 177.2 8756 2021
76 畢業就在夢想的路上,強大! 00383893 177.2 876 2020
77 你不能總把這世界的光芒都讓給別人 00380694 177.2 8775 2020
78 你和夢想之間 只差一個行動 00371852 177.2 8786
79 成為自己的內在英雄 00382280 177.2 8863 2020
80 立下界限 00385941 177.2 8863 2021
81 好在二十幾歲就知道的事 00385026 177.2 8864 2022
82 我的存在本來就值得青睞 00381921 177.2 8867 2020
83 窮忙世代的翻身準則 00371869 177.2 8877
84 告別情緒泥沼的內在復原力 00387321 177.2 8943 2022
85 人生,一點也不BLUE 00380332 177.2 8962
86 斷捨離的56堂正向課 00383762 177.2 8964 2020
87 那些學校忘了教你的事 00387360 177.2 8966 2022
88 「卒」也可以很「帥」 00389223 177.2 8974 2023



序號 書名 條碼號 索書號
89 從此不再為難自己 00383800 177.2 898 2020
90 相信就是力量 00382159 177.2 A878 2020
91 不完美的我, 也是 好的自己 00387332 177.2 B472 2022
92 從終點起跑 00385793 177.2 B592 2022
93 接受的藝術 00384938 177.2 B978 2022
94 人性的弱點 00384531 177.2 C289 2021
95 姿勢決定你是誰 00383828 177.2 C964 2020
96 不消費的一年 00387135 177.2 F584 2023
97 自學力就是你的超能力 00383735 177.2 F648 2020
98 世界並不仁慈, 但也不會虧待你 00381694 177.2 G174 2020

99
史丹佛大學心理學講義,人生順利的簡單
法則

00371620 177.2 G635

100 沒有目標的那一年, 我實現了理想生活 00384976 177.2 G696 2022
101 萬能金鑰 00382173 177.2 H111 2019
102 進入心流的七種藝術 00387367 177.2 H174 2023
103 萬能鑰匙 00382128 177.2 H244 2019
104 思考致富聖經 00387345 177.2 H647 2023
105 告別菜尾世代 00370619 177.2 H936
106 善待自己,即便你不完美 00380716 177.2 I98 2020

107
不要活成別人想要的樣子 要活出自己快
樂的樣子

00389065 177.2 J545 2023

108 斜槓青年 00371616 177.2 K95
109 人生很難, 你不必再為難自己 00385220 177.2 L251 2022
110 真正的你, 和你想的不一樣 00385251 177.2 L477 2021
111 新生命花園 00385720 177.2 M154 2018
112 成功路上闖過困難, 實現夢想的人生指南 00389204 177.2 M322 2023
113 贏法 扭轉人生的32條金律 00389207 177.2 M322 2023
114 贏家格局 00389210 177.2 M322 2023
115 有件事做得很爛, 真是棒透了 00389156 177.2 R578 2023
116 5秒法則 00380576  177.2 R635
117 擁抱B選項 00371500 177.2 S213   c.2
118 致, 怕給人添麻煩的你 00385022 177.2 S213 2022
119 找到你的為什麼 00387475 177.2 S616 2018
120 起床後的黃金1小時 00381162 177.2 S734 2019
121 設限, 才有好關係 00385254 177.2 T234 2022
122 綻放如妳 00389168 177.2 T877 2023
123 空間與心靈的淨化整理 00385181 177.2 V886 2021
124 我們 快樂 00383411 177.2 W663 2020

125
幸運人生的四大心理學法則: 提升直覺.擺
脫厄運, 科學的30天運氣大改造

00384437 177.2 W814 2019

126 你不必成為一個好人 00384936 177.3 8765 2022
127 從此不加班的IPO工作術 00382228 494.01 8389 2018

128
原子時間: 奇蹟的晚間4小時, 改變人生.收
入翻倍, 社畜獸醫的時間管理實證

00384622 494.01 8556 2021

129 贏回你的人生! 00374035 494.01 8654 2013
130 哲學是職場上 有效的武器 00381507 494.01 8656 2019
131 創意, 從計畫開始 00382268 494.01 8866 2020
132 有生產力的一年 00383716 494.01 B154 2020



序號 書名 條碼號 索書號
133 把結構力變習慣 00371223 494.01 S855
134 MIT 精實思考創做力 00373094 494.1 8345   c.4
135 關鍵決勝力 00385098 494.1 8357 2022
136 數位新創業 00387227 494.1 8447 2022
137 BCG問題解決力 00385241 494.1 8559 2021
138 創新的兩難 00385868 494.1 C554 2022
139 穀倉效應2 00385875 494.1 T348 2022 v.2
140 你的強大, 就是你的自由 00382244 494.35 8246 2018
141 被領導學 00389202 494.35 8345 2023
142 職來職往 00382271 494.35 835 2020 v.3
143 一流員工都懂向上管理的藝術 00381997 494.35 8444 2019
144 上班不如賣雞排 00382214 494.35 8465 2019
145 先做這件事, 馬上交出成果 00387069 494.35 8476 2022
146 社畜生活 00382110 494.35 8555 2020
147 斜槓時代的高效閱讀法 00380940 494.35 8656
148 個人無限公司 00387359 494.35 8695 2023
149 因為任性,所以認真 00370617 494.35 873
150 不宮鬥也能強大 00381990 494.35 8765 2019
151 工作不累, 累的是要應付瘋子 00389241 494.35 8774 2023
152 財星百大企業搶學的1分鐘GPS溝通術 00389067 494.35 F337 2023
153 有過財富 但都過去了 00389229 494.35 M322 2023
154 別做熱愛的事, 要做真實的自己 00384891 494.35 S781 2022
155 成功者的互利方程式 00389175 494.35 S949 2023
156 累死你的不是工作, 是有毒同事 00389150 494.35 W521 2023
157 大數據預測行銷 00382239 496 8344 2019

158
品牌之前, 設計之外: 從企劃哲學.品牌思
維到創意發想, 解構設計背後的思考策略
與實踐方式

00387481 496 8356 2019

159
贏在起跑點!FB+IG+LINE社群媒體操作
經營活用術

00382035 496 8465 2020

160 人氣網站幕後的感官操作 00389049 496 8549 2023
161 年收百萬自媒體經營術 00389191 496 855 2023
162 行銷資料科學 00381443 496 8556 2019
163 鎖定小眾 00389090 496 D778 2023
164 唐鳳的破框思考力 00385599 783.38 835 2022
165 破浪者哲學 00376159 783.38 8633 2022
166 商務英文大解密 00381029 805.18 8557

167
初學必備！一個月就能和任何人輕鬆聊
的英文會話

00383642 805.18 8723 2021

168 和全球做生意: 商務職場必備詞彙+實用 00383650 805.18 8773 2021
169 商務英語溝通力UP 00384786 805.18 W828 2022


